
火 水 木 1 金 2 土 3 日

4 月 5 火 6 水 7 木 8 金 9 土 10 日

11 月 12 火 13 水 14 木 15 金 16 土 17 日

18 月 19 火 20 水 21 木 22 金 23 土 24 日

25 月 26 火 27 水 28 木 29 金 30 土 日

祝

リワークスクール新カリキュラム【4月】～生活(自立)訓練～

アンチエイジングの

秘訣
陶芸体験をしよう！

休校日

フリー フリー

フリー

休校日
うつろふ農園

健康力

室内スポーツ
フリー お花見に行こう！ マージャン部 フリー フリー

人間力

勇気づけ

コミュニケーション5

PC講座 人間力

カードゲームを

しよう！

カラスタに行こう！

職業人講話

私が社労士になった

理由

休校日

人間力

障害受容座談会
フリー カラスタに行こう！

人間力

ジェスチャーゲーム
フリー フリー

自分力

ポジティブ心理学
PC講座

社会力

自分軸の作り方
みんなの畑 心のフィットネス フリー

休校日
うつろふ農園

健康力

室内スポーツ・卓球
フリー

裁判所見学に

行ってみよう！
マージャン部 フリー

(利)麻雀学

PC講座 社会力

友達と親友と

恋人との違い

自分力

ホスピタリティ
(利)マイストーリー

フリー

PC講座 心のフィットネス みんなの畑

※フリー枠は農作業や課外授業等を天候により追加していく予定です。朝礼やLINEにてその都度お知らせいたします。

フリー

フリー

リワークミーティング

フリー フリー
リライフミーティング

休校日

語学力

英会話を楽しもう！
フリー

人間力

勇気づけ

コミュニケーション6

自分力

認知行動療法
休校


